
 

 

 
 
Buddy Deal Social Media post: voorbeelden 
 

Short post 
 
Wist je dat stoppen met roken beter lukt met hulp van een buddy 
Daarom steunt (naam van organisatie) de Buddy Deal campagne van 
Stichting tegen Kanker!  
Schrijf je in op buddydeal.be 
 
 
 

Long post 
 
Wist je dat wie één maand lang stopt met roken 5 keer meer kans heeft 
om er definitief vanaf te geraken? Bovendien geven veel ex-rokers aan 
dat het hen nooit gelukt was zonder de hulp van een vriend of 
familielid? Daarom steunt (naam van organisatie) de Buddy Deal 
campagne van Stichting tegen Kanker! 
Schrijf je in op buddydeal.be 
 


